
Mod.  LC.GER.062.1 
 

 Colheita de Urina de 24 Horas 
 [ Sem conservante ] 

 

 

Normas para a COLHEITA: 

Urina de 24h em recipiente lavado.  

 

Exemplo: Início da colheita às 8h da manhã. Urinar e rejeitar. A partir daí, recolher toda a urina 

até às 8h do dia seguinte. Esvaziar então completamente a bexiga e juntar ao volume recolhido.  

 

Notas:   

 A colheita de urina poderá ser de 2h, 4h, 12h, 24h (consoante requisição 
médica).  

 Nas recolhas com conservante, este deve ser adicionado ao colector, antes da 
entrega ao utente. 

 Entregar todo o volume. 




